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February/March. -2020 
DIETETICS - 1(CORE) 

Time: 2:00 Hours                 Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન-૧   ડાયાબીટીસના પ્રકાર, લક્ષણો તથા નનદાનની પદ્ધનતઓ ચચો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૧   ટયબુ ફીંડીંગ નવશે નવસ્તતૃ સમજાવો.  

પ્રશ્ન-૨ બધંકોષના કારણો, લક્ષણો અને આહારકીય સારવાર નવશે જણાવો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૨ ઓપરેશન પછી અપાતા પોષણ નવશે માહહતી આપો.  

પ્રશ્ન-૩ ડાયેટ થેરાપીની વ્યાખ્યા અને હતેઓુ જણાવીને થેરાપ્યટુીક ડાયેટ નવશે ટ ંકમા ંમાહહતી આપો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૩ એનીમીયાના પ્રકાર અને લોહત્વની ઉણપથી થતો એનીમીયા ચચો.  

પ્રશ્ન-૪ મેદમયતાના કારણો અને આહારકીય ફેરફાર નવશે સમજાવો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૪ પેપ્ટીક અલ્સરમા ંઅપાતા આહાર નવશે ચચાા કરો.  

પ્રશ્ન-૫ ટ ંકનોંધ લખો. (કોઇપણ બે) 
(૧) સ્વસ્થ જીવન માટે આહાર. 
(ર) દુબળાપણ.ુ 
(૩) ડાયાબીટીસની નવષમતાઓ. 
(૪) HIVના લક્ષણો તથા આહારકીય સચુનો. 

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 

Que-1 Discuss types of diabetes, symptoms and its diagnostic tests. 

OR 

(10) 

Que-1 Explain tube feeding in detail.  

Que-2 Explain-causes, symptoms and dietary treatment of constipation. 

OR 

(10) 

Que-2 Give information about post operative nutrition.  

Que-3 Define diet therapy and it’s objectives and write in short about therapeutic diet. 

OR 

(10) 

Que-3 Describe types of anemia and iron deficiency anemia.   

Que-4 Explain causes and dietary management of obesity. 

OR 

(10) 

Que-4 Discuss the diet in peptic ulcer.  

Que-5 Short notes. (any two) 

(1) Diet for healthy living. 

(2) Underweight. 

(3) Complications of diabetes mellitus. 

(4) Symptoms and dietary guidelines for HIV. 

(10) 

 

********************************** 


